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INDHOLD: -« At gi med hib i en beredskabs- og preppingstid!
* Advent og jul i Ngrholm Kirke

Til fastelavn skal vi prgve noget nyt!

 Kristian Leth fortaller om sit radioprogram
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At ga med hab
i en beredskabs- og

[ J [ ]
preppingtid!
Vi taler om beredskab og om prepping. Vi
taler om krisetid. I en krise er tingene helt

eller delvist ude af kontrol, man har oftest
ikke den store indflydelse pa, hvad der sker.

Nar vi bekymrer os og trusler udefra bliver
narverende, forbereder vi os pa en krisesi-
tuation. Det ggr vi ogsa helt konkret i Folke-
kirken. Truslen fra cyberangreb vurderes til
at vere meget hgj. Derfor skal sognene nu
kunne handtere personregistrering i en krise,
hvor der ikke er strgm eller it. Det betyder,
at alle sogne inden 1. januar 2026 skal lave
retningslinjer for, hvordan man lokalt i en
krisesituation vil handtere at registre fgdsler
og dgdsfald.

I sognets brandsikre skab ligger derfor nu
tjeklister, beredskabsskema samt kvitte-
ringsblanketter printet ud og klar i tilfeelde
af strgmsvigt. Derudover ligger der retnings-
linjer for, hvem der varetager hvilke opga-
ver, hvor den n@rmeste lege bor (til f.eks.

at udskrive en dgdsattest) og oversigt over
lokale sarbarheder, man skal vere opmark-
som pa, hvis situationen opstar.

Vi skal veere forberedte pa embedsmzssige
forpligtelser og det er vi. Men vi skal ogsa
hjelpe hinanden med at bevaret et hib. For
hab giver mod til at holde ud og kempe,
hab giver naring til tillid og tiltro, hab er et
modspil til krisen, der insisterer p4, at lyset
vil komme igen og fylde mere end mgrket.

Da Moses i Det gamle Testamente havde
fart folket ud af Egypten og de gik gennem
grkenen, var der ogsa krise. De manglede
alt, men de bevarede habet, som Moses sag-
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de Josva: "Herren selv gér foran dig, han vil
vare med dig, han vil ikke lade dig i stikken
og ikke svigte dig; var ikke bange, og lad
dig ikke skremme” (5. Mos. 31,8).

Gud er ogsa hos os. Det ma vi habe og tro
pa i keerlighedens navn, nér vi skal holde ud
at veere i den foranderlige virkelighed, der
prager verden nu.

Nar Jesus taler om héabet, handler det om
Gudsriget, hvor vi bliver bedt om at enga-
gere os i det daglige liv og i medmennesket.
Habet taler krisen midt imod, derfor skal vi
hjelpe hinanden med at holde fast i habet og
sammen finde mod og styrke. Sadan lyder
habet ved hver eneste gudstjeneste og nar
vi er forsamlede om Guds Ord i andre sam-
menhange. Det taler til os og vil noget med
os. Det kommer vi til at hgre om béde til
advent, jul og faste i den kommende tid. Vi
ses 1 kirken, s vi sammen kan nere hébet!

Gleedelig advent og jul — 0g godt nytdar!

Anna Margrethe Saxild
Sogneprest

»Habet er et anker for sjelen, det er urokket og sikkert.« - Hebrerbrevet 6,19

»Et anker skal have fast grund og knytter ikke an til, hvordan denne verden ser ud.
Hdbet skal have fat i noget andet. Det andet er Gud og Guds rige«
Steen Skovgaard, tidligere biskop.

»Hab er ikke en optimisme. Det er ikke en overbevisning om, at noget vil ga godt.
Det er en vished om, at noget giver mening — uden hensyn til, hvordan det gdr«
Vaclav Havel.



Ngrholm skoles 6. kl. 1 Norge for at
prove granser og opleve fallesskab

I august méned var Ngrholm Skoles 6. kl.

i Norge.

Pa turen udvikles elevernes sociale relatio-
ner gennem samarbejde og udfordringer.
Efter endt tur tager skolen igen imod glade
og stolte bgrn, der forteller om gode ople-
velser og et styrket sammenhold, som kan
fglge dem gennem hele deres sidste skolear
1 Ngrholm.

Hvad var det bedste pa turen?

Det bedste ved turen var, at vi var ude og
riverrafte, hvilket betyder, at man sejler med
en lille gummibad igennem en vild flod. Vi
havde redningsveste, hjelme og vaddragter
pa.

Vi kom 8 km op ad den store elv med sma
vandfald. Pa baden legede vi lege og sprgj-
tede vand pa hinanden. Vi hoppede ogsa i
vandet fra klipper, det var virkelig sjovt.
Noget af det bedste pa vores norgestur var
ogsd at rappelle. Jeg synes, at det var mega
sjovt, men helt sikkert ogsa det mest green-
seoverskridende, for vi var hgjt oppe. Det
var virkelig dejligt, at mens man skulle rap-
pelle ned, sa sad nesten alle ens klassekam-
merater og heppede pa en. Og der fglte jeg
mig lidt mere glad og ikke si bange.

Det bedste var ogsa vores vandreture og
hygge i hytterne.

Hvad var den bedste fellesskabs-oplevelse?
At gé op ad bjerget med alle vennerne.

Da vi skulle sikre hinanden pa klatrevag-
gen, fordi man pa en made havde hinandens
liv i egne hander.

Da vi rappellede ned af et hgjt bjerg — det
var bare fedt at opleve.

Det var, da vi sejlede i kano, for der skulle
man hele tiden hjlpe hinanden. Men ogsa
da vi badede, legede eller bare var i hytten.
Det var super dejligt, da vi alle hyggede
efter aktiviteterne, iseer om aften var der
bare en dejlig stemning.

Fergeturen, fordi man ligesom ikke lige
havde prgvet at rejse pa den made sammen,
og det var meget hyggeligt bade at skulle
ned og kgbe snacks og spise madpakker og
sadan.

Hvad klarede du kun fordi de andre

var der til at hjelpe og stgtte dig?

En ting, jeg kun klarede med de andres
hjelp, var nok at rappelle. Fordi de andre
klarede det, teenkte jeg ogs4, at jeg skulle
gore det.

Det var greenseoverskridende, men sa rabte
de andre ligesom nede ved bunden, imens
man skulle kravle baglens ned af bjerget, sa
det var dejligt.

Jeg tror, at jeg klarede det meste af det, fordi
mine venner var der og heppede pa mig.
Is@r ved Via Ferrata og rappelling, det var
det mest grenseoverskridende pa hele turen,
tror jeg nok. Og det hjalp bare mega meget,
at ens venner sad og heppede pa en.

Hvad er det gode ved at vaere ude i naturen
sammen med andre?

Det er at have tid til at snakke med de andre
pa kryds og tvears. Der var ogsa masser af
tid til at lege en masse lege og at finde pa
nogle gode lege. Jeg syntes altsd ogsa at
veere ude at soppe og svgmme var mega
hyggeligt.

Der er jo mega fed natur i Norge, og sa er
det ogsa fedt at veere sammen med sine gode
venner og opleve fede naturoplevelser.

Det var ogsd, at vi sd et egern i et tree.
Interview og billeder er lavet af Majbritt
Nielsen.

Tak for det flotte indslag. Ngrholm Menig-
hedsrads er glade for at kunne stgtte op om

elevernes udfordrende oplevelser og gleden
ved feellesskabet.



““~* Der vil vare forskellige lesere fra byen.

De Ni Lasninger

til 1. sendag i advent
Sendag d. 30. december kl. 11.00

Det er en musikgudstjeneste, hvor der gennem lasninger fortelles
om Guds historie med mennesker.

Fra skabelse og syndefald gennem profeternes habsfortellinger til
inkarnationen i Jesus Kristus og bekendelsen af tro og hab.

Traditionen stammer fra England, hvor man holder De Ni Laesninger
juleaften. I Danmark holdes det mange steder i adventstiden.

Lucia og

familiegudstjeneste
Sgndag d. 14. december Kkl. 11.00.

SkoKi-koret medvirker.

Efter gudstjenesten er der

Juleaften
24.12
Juleaften kl. 15.00 og 16.00

xebleskiver og glggg i Sognesalen. _ 1§ ' NN Y | Juledag

Vi indleder med Luciaoptog
med SkoKi-koret.

Derefter hgrer vi om advent
og forberedelse til jul.

Undervejs synger vi skgnne
adventssalmer.

25.12
Juledag kl. 11.00

Nytars-
gudstjeneste
31/12 k1. 11.00

Bagefter er der bobler og kransekage,
sa vi kan gnske ’Godt nytar’

Hellig 3 konger
4/1 2026
Hellig 3 konger kl. 11.00




> Morcenton og (fgfzem ( Marfolm Kijlee

Korkoncert
i Nerholm Kirke

Torsdag d. 19. marts 2026 kl. 19.00

12026 slar vi igen de to kor fra Ngrholm
”Kirkekoret” og ”Sko-ki-koret” sammen,
og atholder en falles koncert i kirken.
Repertoiret vil vaere bredt, og der vil vere
satser fra hvert kor, ét stort samlet kor,
samt fellessang med publikum.

s TN

Choir

Julekoncert med Aalborg Gospel

Torsdag d. 18. december kl. 19.30

inviteres der til gospelkoncert i Ngrholm Kirke og der er gratis entré

Kom og hgr hvordan det lyder, nar 50 sangere setter en glad og festlig julekoncert an.
Til koncerten vil man fa mulighed for at hgre gospelmusikkens forskellige

facetter og marke den varme og gleede som gospel giver.

Aalborg Gospel Choir har eksisteret i 18 ar og bestar af sangere fra hele Nordjylland.

SAT KRYDS VED 5. OKT. 2026

Kristian Leth fortzeller om sit kendte
radioprogram i Nerholm Kirke

”Biblen Leth fortalt” er Danmarks Radios vel nok mest succesfulde radioprogram om
kristendom i artier. Til n@ste ar — nermere precis mandag aften, den 5. oktober, kommer
manden, der har lagt navn til programmet til Ngrholm fra New
York. Her vil han fortzller om baggrunden for det timelange, altid
underholdende og lererige program: Hver torsdag formiddag pa
P1 graves der nemlig virkeligt dybt og fordomsfrit i ugens tema —
der ogsa er et af Danmarks Radios mest downloadede podcasts.

”Kristian Leth mener at Bibelen er verdens vigtigste bog. Jour-
nalist Lauge Hendriksen leeser de hellige skrifter for forste gang.
Sammen forsgger de at besvare spgrgsmalet: Kan vi overhove-
det forsta os selv og det samfund, vi lever i, hvis ikke vi forstar
Bibelen?”

Foredrag

med Bent Meier Sgrensen
»De grenselgse«




Kyndelmisse,
lys og musik
Sgndag d. 1. februar kl. 16.00

Oktetten Oktogon medvirker.

Kyndelmisse er en gammel kristen
helligdag, hvor man har fejret lyset og

at halvdelen af vinterhalvaret mellem 1.
november og 1. maj er gaet. I Folkemunde
kaldtes dagen fgrhen Kjgrmes Knud. E
Her midt i den mgrke tid holder vi en mumkgudstjeneste for at minde hinanden om, at vi gér
mod lysere tider. Lengslen efter lyset og de levende lys vil vere omdrejningspunktet.
Gudstjenesten vil have en form, hvor der er bade l@sninger, korsang og fzllessang.

Til FA 'EI- '" skal vi preve noget nyt!

Fastelavnsgudstjenesten bliver i ar en lgrdag — d. 14. februar Kl. 14.00.

Vi begynder med en kort familieguds-
tjeneste, hvor SkoKi-koret medvirker.
Bagefter slar vi katten af tgnden i
Borgerhuset, hvor der ogsa serveres
kaffe m.v og fastelavnsboller.

Der vil blive opkravet et mindre belgb
for kaffen.

Festen til fastelavn er indledningen til
fastetiden. Det har altid veeret sadan,
at for man gik ind til noget nyt, sa
skulle der en fest til og til fastelavn
kleder man sig ud og giver den hele
armen, nar de skal slas til tenderne.
Fastetiden er en optakt til kirkens al-
lerstgrste hgjtid — pasken. Det er en tid
til refleksion og eftertanke. Teksterne
til fastelavn handler i &r om at turde
spgrge om hjelp og finde tillid til, at
vi bliver hgrt — ogsa nér vi ikke forstar
alt, hvad der sker. Det er en tekst om
at veere pa vej bade fysisk og andeligt.

Har du lyst til at
vaere med til at lave en
alterdug til kirken?

Alterdugen i Ngrholm Kirke har set bed-
re dage! Den trenger til at blive skiftet
ud. Derfor ovenstaende spgrgsmal, for
maske har du — eller du kender en lokal
— der har lyst og tid til at arbejde med en
ny alterdug. Kirken betaler naturligvis
materialeudgifterne til arbejdet.

Det er ikke helt klart, hvornar alterduge-
ne blev en del af opdekningen af alteret
i Den danske Folkekirke. Men i artikler
fra middelalderen star, at der allerede i
det 9. arhundrede var en tradition for at
dekke alteret med tre alterduge. Noget
tyder pa, at traditionen med alterdug,
hvad enten det er en eller tre, stammer
helt tilbage fra kirkens begyndelse.

De tre alterduge skulle i middelalderen
bruges til at opsuge vinen, hvis der

blev spildt vin under nadveruddelingen
saledes, at vinen ikke ndede alterstenen.
Derudover skulle alterdugene beskytte
mod fugt fra alterpladen i forhold til de
bager, der 1a pa alteret.

Det er tydeligt pa den nuvarende alter-
dug i Ngrholm Kirke, at den har tjent
sit formal med at opsuge vin fra utallige
nadveruddelinger og sod fra stearinly-
sene. Den kan ikke lengere renses hvid.
Har du lyst og mod pa at vere med i
arbejdet med en ny dug, sa skriv eller
ring til presten (se kontaktoplysninger
pa side 7).



Kor i kirken og korkoncert

Hermed kor-torsdage
resten af aret:

27. november

4. december

8. januar

22. januar

5. februar

5. marts - gvning til koncert
19. marts - korkoncert

16. april
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Fastansaettelse
af kirketjener
— velkommen!

Nu er kirketjener Oddny Christensen
officielt fastansat ved Ngrholm Kirke.
Oddny har jo allerede veret vikar ved
kirken gennem det sidste ar, sa vi kender
hinanden og gleder os over det fortsatte
samarbejde. Velkommen i stillingen!

Vi markerer fastanscettelsen 1. sondag
i advent med et glas bobler efter
gudstjenesten.

TELEFON/ADRESSER/
TRAFFETIDER:

Sognepreest:

Anna Margrethe Dith Dige Saxild

Mobil: 61 51 10 44

E-mail: AMSA @km.dk

Treeffetid: Mandag til torsdag - fri fredag.

Menighedsradet

Formand:

Anja Jgrgensen, tIf. 23 83 66 26
E-mail: anjaj@socsci.aau.dk

Neestformand:
Bjarne Hansen, tlf. 20 62 87 03

Kontaktperson:
Rikke Sys Hansen, tlf. 51 34 26 34

Kasserer:
Lisa Sggaard, tIf. 51 52 08 25

Kirkeveerge:
Ulla Jakobsen
TIf. 20 94 78 18

Organist:
Ole Degn Henriksen, tIf. 60 95 36 37

Kirkesanger: Majbritt Nielsen
E-mail: majbritt1608 @gmail.com

Kirketjener:

Oddny Christensen

TIf. 98 3143 33 /305543 33
E-mail: mail @noerholmkirke.dk

Graver:

Christina Pedersen

TIf. 29 28 27 32

Treffetid: Mandag-fredag kl. 8.00-12.00
E-mail: kirkegaardsleder @nibekirke.dk

Kordegn:
Laila Damgaard Andersen, tlf. 51 36 99 06

Korleder: Majbritt Nielsen
E-mail: majbritt1608 @gmail.com

Hjemmeside:
www.noerholmkirke.dk

Facebook:
www.facebook.com/NoerholmKirke




KALENDER

Gudstjeneste
11.00 AMS

1. s.iadvent
Ni lesninger

Ngrholm Seniorers
juleafslutning - AMS:
Julegudstjeneste 11.30

Onsdag. Alle er velkomne

Ngrholm Kirke
Torsdag kl. 19-21.00
Kor i kirken

Familiegudstjeneste
11.00 AMS
3.s.iadvent

Med Lucia og SkoKi-koret

Koncert
19.30

Torsdag
Aalborg Gospel Choir

Y L
Gudstjeneste
15.00 og 16.00 AMS

Juleaften

Gudstjeneste

11.00 AMS
Juledag

AMS = Anna Margrethe Dith Dige Saxild

NORHOLM SENIORER KOR NQRHOLM KIRKE

Musikgudstjeneste

16.00 AMS

Septuagesima

Koret Oktogon
Gudstjeneste Ngrholm Kirke
11.00 AMS Torsdag kl. 19-21.00
Nytarsaftensdag Kor i kirken
Bobler og kransekage
Gudstjeneste Familiegudstjeneste
11.00 AMS 11.00 AMS
Hellig 3 kongers-sgndag Fastelavn
Ngrholm Kirke Gudstjeneste
Torsdag kl. 19-21.00 I 11.00 AMS
Kor i kirken 2. s.1fasten

MARTS
Ngrholm Kirke
5 Torsdag kl. 19-21.00
MARTS Kor i kirken
Ngrholm Kirke
I 9 Torsdag kl. 19-21.00

Kor i kirken - Korkoncert

Gudstjeneste

Gudstjeneste
11.00 AMS 11.00 AMS
2.s.e. H3kg Marie Bebudelse
Norholm Kirke Norholm Kirke
Torsdag Kkl. 19-21.00 Torsdag Kkl. 19-21.00
Kor i kirken APRIL Kor i kirken

Se vores hjemmeside: www.noerholmkirke.dk samt www.facebook.com/NoerholmKirke

NIBE AVIS GRAFISK . TLF. 98 35 11 45



